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metabolic balance

KLIENTENBLATT 3

Name des Klienten:

--> Es ist sehr wichtig, dass ALLE Blutwerte analysiert werden, sonst kénnen wir keinen
Ernahrungsplan erstellen!

F) Blutwerte (Bitte Blutwerteinheit markieren bzw. ergénzen)

Blutwerte: Ergebnis: Einheit: Blutwerte: Ergebnis: Einheit:
Erythrozyten Mio/pl Cholesterin g mﬁq/;j]l/l
Hamoglobin grgn/r?qlol/l e/l HDL Cholesterin gmi/:ll/l
Hamatokrit gtli/;L LDL Cholesterin gmﬁq/:ll/l
Leukozyten Tsd/pl CK gesamt gﬂ;: Z ZE g;ll?;(t)/l{si
Monozyten % Eisen g ﬁi]/c?ll/l
Lymphozyten % gamma-GT g m Z E E;le;ct)/l{Si
Neutrophile % GOT E;JIZ;?/T oo
Eosinophile % GPT E;Jk/;f/f ©o o
MCH (HBE) g bmol ElymmoT;{l Siivsjigt g gﬁl
McV fl Harnstoff g Eﬁw/:ll/l
Thrombozyten Tsd/pl Harsdure g [Eﬁ{)?/ll
Amylase EEQ;;;C Kalium mmol/l
Alk. Phosphatase g 3;: Z ZE O umol/si Kreatinin g ;Tn%f)(lj/ll
Bilirubin g;nni/)tj/ll O pmol/l Lipase EH;BZ ZE O pmol/si
SN Smol
Calcium g E1Amol/l Hime/d Triglyceride g Ei/(?ll/l
Gy

Vor Blutentnahme bitte 12 Stunden nichts essen und trinken (auBer reinem Wasser)!
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--> Es ist sehr wichtig, dass ALLE Blutwerte analysiert werden, sonst können wir keinen 
Ernährungsplan erstellen!
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